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mebino
Medizinisches Bildungszentrum Nord

Pflege- und 
Servicehelfer*in

mebino GmbH

Medizinisches Bildungszentrum Nord
Deisterstrasse 17a
30449 Hannover

Tel.: 0511  4 73 92 92 www.mebino.de
Fax.: 0511  4 73 92 99     info@mebino.de  

Kontakt und Anfahrtüber uns

mebino ist ein modernes Bildungszentrum in 
Hannover. 

Wir bilden seit 2004 Rettungssanitäter*innen und 
Pflegefachkräfte aus.

In Kooperation mit der DIFEP KG führen wir Schu-
lungen und Qualifizierungen durch wie z. B. zur 
Pflege- und Servicehelfer*in.  
 
Wir bieten  

• moderne Lehrmittel
• mehrere Praxisräume zum Lernen und Üben
• digitales Lernen in einer eigenen App

mebino - Tätigkeitsfelder:
• staatl. anerk. Rettungsdienstschulen
• staatl. anerk. Pflegefachschule
• Fortbildungen für med. Fachberufe
• Frühdefibrillationsschulungen (AED)
• Erste-Hilfe-Lehrgänge
• Sanitätsdienste

Stand: 12.12.2022

öffentliche Verkehrsmittel:

 U -Bahn-Linien 9, 17
 Haltestelle Schwarzer Bär,
 Haltestelle Hautklinik Linden,
 H - Bus-Linien 120, 300, 500
 Haltestelle Schwarzer Bär

Maßnahmennummer  237 0499 2021

 

Förderung
über 
Bildungsgutschein
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Ablauf Service- und Pflegehelfer*inPflege- und Servicehelfer*in

Diese Qualifizierung gliedert sich in die Bereiche
Servicehelfer*in im Gesundheitswesen und 
Pflegehelfer*in und ist unter der Maßnahmennummer  
237 0499 2021 zertifiziert. 

Servicehelfer*in im Gesundheitswesen:
Unterstützen im Service und in hauswirtschaftlichen 
Tätigkeiten wie zum Beispiel:
• Essensverteilung, Tische eindecken und abräu-

men
• Dekoration und Pflege von Räumen
• Reinigung von Flächen und Gegenständen
• Bettenreinigung und -desinfektion 
• Arbeiten nach Hygienevorschriften für spezielle 

Keime
• Arbeiten in der Küche/ Hauswirtschaft nach 

HACCP
• Reinigen und Verteilen von Bewohnerwäsche
• Begleitung von Patienten*innen mit Gehilfen oder  

Rollstuhl
• Erledigung von Botengängen
• Pflege von Pflanzen und Versorgung von   

Haustieren

Pflegehelfer*in:
• Unterstützen die Pflegefachkräfte 
• Helfen bei der Körperpflege alter und kranker  

Menschen 
• Unterstützen beim Essen und Trinken
• Unterstützen alte und kranke Menschen bei   

der Bewegung
• Übernehmen delegierbare Pflegetätigkeiten   

wie Anziehen von Kompressionsstrümpfen   
oder das Verabreichen von vorbereiteten   
Medikamenten

• und vieles mehr ……

Die Qualifizierung dauert ca. 21 Wochen. 

Sie ist dual aufgebaut, das bedeutet, dass sich theoreti-
scher und praktischer Unterricht im Schulungsraum und 
Praktika in einer Pflegeeinrichung oder in einem Kran-
kenhaus abwechseln. 

Der Kurs findet in Vollzeit statt: 
Unterricht findet in Vormittagskursen von 8:30 - 14:15 
Uhr, in Nachmittagskursen von 14:30 – 20:15 Uhr statt.

In den ersten 6-7 Wochen werden die Grundlagen für 
Hygiene und die Tätigkeiten von Servicehelfer*innen 
vermittelt und in Praxisbetrieben umgesetzt.

Darauf aufbauend werden in den folgenden 15-16 Wo-
chen die Tätigkeiten von Pflegehelfer*innen theoretisch 
und praktisch vermittelt.

Die Arbeitszeiten während der Praktika richten sich nach 
den jeweiligen Praktikumsbetrieben.

Wann findet meine Qualifizierung statt? 
17.04.2023 - 13.10.2023 
12.06.2023 - 01.12.2023
04.09.2023 - 23.02.2024 
09.10.2023 - 28.03.2024 
 
 
Wie wird die Schulung finanziert? 
Die Kosten für die Schulung betragen 2.950,00 Euro, 
alternativ kann die Schulung über die Agentur für Arbeit 
mit einem Bildungsgutschein finanziert werden. 
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...nach der Qualifizierung

Finde ich mit dieser Qualifizierung einen Job?
 
Ja, ganz sicher. 
 
In Deutschland werden viele Pflegehelfer*innen und 
qualifizierte Servicekräfte gesucht. 
 
Es gibt viele Stellenangebote in Vollzeit und Teilzeit.
 

Wo kann ich arbeiten?
In 
• Pflegeheimen  
• Ambulanten Pflegediensten, die alte und kranke 

Menschen zu Hause versorgen 
• In Wohngemeinschaften für ältere oder 

pflegebedürftige Menschen 
• In Tagespflegeeinrichtungen, in denen alte 

Menschen tagsüber versorgt werden 
• Bei Zeitarbeitsfirmen, die Pflegekräfte 

beschäftigen
• In Krankenhäusern und Kliniken
    



April Mai Juni Juli August September Oktober
1 Feiertag Schule Schule Schule 1
2 Praktikum Schule Schule Praktikum 2
3 Praktikum Praktikum Schule Feiertag 3
4 Praktikum Praktikum Schule Schule Praktikum 4
5 Praktikum Schule Praktikum Schule Praktikum 5
6 Schule Praktikum Schule Praktikum 6
7 Schule Praktikum Praktikum Schule 7
8 Praktikum Schule Praktikum Schule 8
9 Praktikum Schule Praktikum Schule 9

10 Praktikum Praktikum Praktikum Schule 10
11 Praktikum Praktikum Praktikum Urlaub Schule 11
12 Praktikum Schule Praktikum Urlaub Schule 12
13 Schule Praktikum Urlaub Schule 13
14 Schule Praktikum Praktikum Urlaub 14
15 Praktikum Schule Praktikum Urlaub 15
16 Praktikum Schule Praktikum 16
17 Schule Praktikum Schule Praktikum 17
18 Schule Feiertag Schule Praktikum Urlaub 18
19 Schule Praktikum Schule Schule Urlaub 19
20 Schule Schule Schule Urlaub 20
21 Schule Schule Schule Praktikum Urlaub 21
22 Schule Schule Praktikum Urlaub 22
23 Schule Schule Praktikum 23
24 Schule Schule Schule Praktikum 24
25 Schule Schule Schule Praktikum Praktikum 25
26 Schule Schule Schule Schule Praktikum 26
27 Schule Schule Schule Praktikum 27
28 Schule Schule Schule Schule Praktikum 28
29 Feiertag Schule Schule Praktikum 29
30 Schule Schule Schule 30
31 xxx Schule xxx Schule Schule xxx 31

ges. 70 49 154 77 56 42 35 ges.

Schule Unterricht von 08.30-14.30 Uhr Praktikum Zeiten nach betrieblichen Vereinbarungen 23.03.23
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Lehrgangsplan Pflege- und Servicehelfer im Gesundheitswesen 04-2023

483

376



Juni Juli August September Oktober November Dezember
1 Schule Schule Praktikum Schule 1
2 Schule Praktikum Praktikum 2
3 Praktikum Schule Feiertag Praktikum 3
4 Praktikum Schule Schule Praktikum 4
5 Praktikum Schule Praktikum 5
6 Praktikum Schule Praktikum Praktikum 6
7 Praktikum Praktikum Schule Praktikum 7
8 Praktikum Schule Praktikum 8
9 Praktikum Schule Praktikum 9

10 Praktikum Praktikum Schule Praktikum 10
11 Praktikum Praktikum Urlaub Schule 11
12 Schule Praktikum Urlaub Schule 12
13 Schule Praktikum Urlaub Schule Schule 13
14 Schule Praktikum Praktikum Urlaub Schule 14
15 Schule Praktikum Urlaub Schule 15
16 Schule Praktikum Schule Schule 16
17 Schule Praktikum Schule Schule 17
18 Schule Praktikum Urlaub Schule 18
19 Schule Schule Urlaub Schule 19
20 Schule Schule Urlaub Schule Schule 20
21 Schule Schule Praktikum Urlaub Schule 21
22 Schule Praktikum Urlaub Schule 22
23 Schule Praktikum Schule Schule 23
24 Schule Praktikum Schule Schule 24
25 Schule Praktikum Praktikum Schule 25
26 Schule Schule Praktikum Schule 26
27 Schule Schule Praktikum Schule Schule 27
28 Schule Schule Schule Praktikum Schule 28
29 Schule Schule Praktikum Schule 29
30 Schule Schule Praktikum Schule 30
31 xxx Schule Schule xxx Feiertag xxx 31

ges. 105 77 56 42 105 98 7 ges.

Schule Unterricht von 08.30-14.30 Uhr Praktikum Zeiten nach betrieblichen Vereinbarungen 23.03.23

Lehrgangsplan Pflege- und Servicehelfer im Gesundheitswesen 06-2023

mebino
Medizinisches Bildungszentrum Nord

490

344



September Oktober November Dezember Januar Februar
1 Schule Schule Feiertag Praktikum 1
2 Praktikum Schule Praktikum Praktikum 2
3 Feiertag Schule Praktikum 3
4 Schule Praktikum Praktikum Praktikum 4
5 Schule Praktikum Praktikum Praktikum Schule 5
6 Schule Praktikum Praktikum Praktikum Schule 6
7 Schule Praktikum Praktikum Schule 7
8 Schule Praktikum Praktikum Praktikum Schule 8
9 Praktikum Praktikum Praktikum Schule 9

10 Praktikum Praktikum Praktikum 10
11 Schule Praktikum Praktikum Praktikum 11
12 Schule Praktikum Praktikum Praktikum Schule 12
13 Schule Praktikum Praktikum Praktikum Schule 13
14 Schule Praktikum Praktikum Schule 14
15 Schule Praktikum Praktikum Schule Schule 15
16 Schule Praktikum Schule Schule 16
17 Schule Praktikum Schule 17
18 Schule Schule Urlaub Schule 18
19 Schule Schule Urlaub Schule Schule 19
20 Schule Schule Schule Urlaub Schule 20
21 Schule Schule Urlaub Schule 21
22 Schule Schule Urlaub Schule Schule 22
23 Schule Schule Schule Schule 23
24 Schule Schule Schule 24
25 Schule Schule Feiertag Schule 25
26 Schule Schule Feiertag Schule 26
27 Schule Schule Schule Urlaub 27
28 Schule Schule Urlaub 28
29 Schule Schule Urlaub Praktikum 29
30 Schule Schule Praktikum xxx 30
31 xxx Feiertag xxx Praktikum xxx 31

ges. 140 77 84 7 70 105 ges.

Schule Unterricht von 08.30-14.30 Uhr Praktikum Zeiten nach betrieblichen Vereinbarungen
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Lehrgangsplan Pflege- und Servicehelfer im Gesundheitswesen 09-2023

483

344



Oktober November Dezember Januar Februar März
1 Praktikum Schule Feiertag Schule Praktikum 1
2 Praktikum Urlaub Schule 2
3 Feiertag Praktikum Urlaub 3
4 Schule Urlaub Praktikum 4
5 Schule Urlaub Schule Praktikum 5
6 Praktikum Schule Schule Praktikum 6
7 Praktikum Schule Schule Praktikum 7
8 Praktikum Schule Praktikum Schule Praktikum 8
9 Schule Praktikum Praktikum Schule 9

10 Schule Praktikum Praktikum 10
11 Schule Schule Praktikum Schule 11
12 Schule Schule Praktikum Praktikum Schule 12
13 Schule Schule Schule Praktikum Schule 13
14 Schule Schule Praktikum Schule 14
15 Schule Schule Praktikum Praktikum Schule 15
16 Schule Schule Praktikum Praktikum 16
17 Schule Schule Praktikum 17
18 Schule Schule Praktikum Schule 18
19 Schule Schule Praktikum Praktikum Schule 19
20 Schule Schule Schule Praktikum Schule 20
21 Schule Schule Praktikum Schule 21
22 Schule Schule Schule Praktikum Schule 22
23 Praktikum Schule Schule Praktikum 23
24 Praktikum Schule Schule 24
25 Praktikum Feiertag Schule Schule 25
26 Praktikum Feiertag Schule Praktikum Schule 26
27 Praktikum Schule Urlaub Praktikum Schule 27
28 Schule Urlaub Praktikum Schule 28
29 Schule Urlaub Schule Praktikum Feiertag 29
30 Praktikum Schule Schule xxx 30
31 Feiertag xxx Schule xxx Feiertag 31

ges. 70 98 112 56 49 98 ges.

Unterricht von 08.30-14.30 Uhr Praktikum
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Lehrgangsplan Pflege- und Servicehelfer im Gesundheitswesen 10-2023

483

352

Zeiten nach betrieblichen VereinbarungenSchule


